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Kurzinformationen zur PMT 
(= pulsierende Magnetfeld-Therapie) 
 
 

 
 
 
Indikationen 
 
• Verschleiß, Arthrosen 
• Bandscheibenschäden 
• Knorpelschäden 
• rheumatische Erkrankungen 
• Migräne 
 
 
Nach unseren Erfahrungen können Sie bei diesen Erkrankungen mit deutlicher 
 
Beschwerdebesserung bis Schmerzfreiheit in 50% 
 
rechnen. Der Effekt hält für viele Jahre oder dauerhaft an. 
 
 
Wirkmechanismus 
 
Niedrige magnetische Energiefelder wirken stimulierend auf Knorpel, Gelenke, Wirbelsäule 
und verbessern die Durchblutung. Die Behandlung ist völlig schmerzfrei. 
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Nebenwirkungen 
 
Keine. Wechselwirkung mit Endoprothesen (= künstlichen Gelenken), Schrauben oder Platten 
kann ausgeschlossen werden, da sie kein magnetisierbares Eisen enthalten. Nicht anwenden 
bei Herzschrittmacher. 
 
 
Behandlungsablauf  
 
10 Sitzungen zu je 30 Minuten, möglichst werktäglich. 
Besserung tritt 6 bis 8 Wochen nach der Behandlung ein! 
 
 
 

 
 
 
 
Besuchen Sie uns im Internet: www.gaertner-servatius.de 
 
 
Ihre 
 
Orthopädische Gemeinschaftspraxis 
Dr. med. Joachim Gärtner & Dr. med. Andrea Servatius 


